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měst, obcí a regionů

se zaměřením na 

Projekt Zdravé město WHO
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Zdravé město, obec, region

MEZINÁRODNÍ PROGRAM

Hlavní cíl: 
PODPORA ZDRAVÍ

a KVALITY ŽIVOTA OBYVATEL



Národní síť 

Zdravých měst, obcí a regionů

Síťová spolupráce municipalit
k dobré praxi

v udržitelném rozvoji, zdraví a kvalitě života          



Zdravá města, obce, regiony v ČR 

2017

130 členů NSZM (města, kraje, mikroreg., MAS, obce) – 52% obyvatel ČR



Počet a kvalita členů NSZM 1994-2016 
dle Kritérií MA21





MEZINÁRODNÍ:
Světová zdravotní organizace [WHO–OSN]

Energy-Cities  evropská asociace měst
ICLEI  globální asociace měst

ČESKÁ REPUBLIKA:
Rada vlády pro udržitelný rozvoj (Úřad vlády)

Ministerstvo vnitra
Ministerstvo pro místní rozvoj ČR
Ministerstvo životního prostředí ČR
Ministerstvo zdravotnictví ČR

Univerzita Karlova
Český statistický úřad (ČSÚ)
Státní zdravotní ústav (SZÚ)
Svaz měst a obcí ČR
…

Oficiální partneři NSZM ČR



OSN-WHO: Mezinárodní akreditace NSZM

Projekt Zdravé město
VI. fáze v Evropě

/ re-akreditace NSZM ČR: 2014-2018 /





Strategický rámec „Česká republika 2030“

/ Úřad vlády a RVUR, usnesení Vlády ČR, 2017 /

Česká republika 2030 bude strategický dokument stanovující dlouhodobé 
priority rozvoje České republiky, které pomohou zvýšit kvalitu života v ČR 
pro současné i budoucí generace. 

Dokument naváže na Strategický rámec udržitelného rozvoje České republiky 
z roku 2010.

Přehled klíčových oblastí dokumentu „ČR 2030“

• Lidé a společnost

• Hospodářský model

• Odolné ekosystémy 

• Obce, regiony, území 

• Globální rozvoj 

• Dobré vládnutí

https://www.vlada.cz/cz/ppov/udrzitelny-rozvoj/aktuality/-informace-o-priprave-
strategickeho-dokumentu-ceska-republika-2030-142957/

https://www.vlada.cz/cz/ppov/udrzitelny-rozvoj/aktuality/-informace-o-priprave-strategickeho-dokumentu-ceska-republika-2030-142957/


KATEGORIE D.

Identifikace a náprava nesouladu:

Organizační nastavení pro zajištění zvyšování kvality veřejné spr.

KATEGORIE B.

Identifikace a náprava nesouladu:

Strategické řízení k udržitelnému rozvoji / zdraví

KATEGORIE A.

Identifikace a náprava nesouladu:

Místní stav a trendy udržitelného rozvoje / zdraví

KATEGORIE C.

Identifikace a náprava nesouladu:

Komunikace s veřejností k udržitelnému rozvoji / zdraví

UDRŽITELNÉ ZDRAVÉ MĚSTO

Místo pro zdravý a spokojený život obyvatel
= zajištění stabilních podmínek kvality života 

a zdraví v dlouhodobém horizontu



Nejvyšší kategorie Zdravých měst v Česku

1. prosinec 2016, Praha

Chrudim, Litoměřice, 
Kopřivnice, Vsetín, Křižánky



www.ZdravaMesta.cz

http://www.zdravamesta.cz/


www.ZdravaMesta.cz/facebook
www.ZdravaMesta.cz/video

http://www.zdravamesta.cz/facebook
http://www.zdravamesta.cz/video




www.Udrzitelne-Mesto.cz

http://www.udrzitelne-mesto.cz/


www.MestoSeniorum.cz
[ podle knihy WHO, praktické ukázky z Česka ]

http://www.mestoseniorum.cz/


www.MestoPohyb.cz
[ ve spolupráci s Univerzitou Palackého v Olomouci ]

http://www.mestopohyb.cz/


www.ZdravaMesta.cz/Kampane
[ celostátní přehled kampaní ve městech a regionech ]

http://www.zdravamesta.cz/Kampane


www.ZdravaMesta.cz/Forum
[ celostátní přehled termínů setkání s veřejností ]

Fórum 
Zdravého města
 ročně proběhne 

60 akcí
4500 účastníků

http://www.zdravamesta.cz/Forum


Zapojení všech generací – mladá a školní fóra

Rozvoj města
s aktivními 

mladými lidmi





Hodnocení udržitelného rozvoje - „Audit UR“ 
Metodika, verze 2017



TÉMATA UDRŽITELNÉHO ROZVOJE

1. Správa věcí veřejných a územní rozvoj 

2. Životní prostředí 

3. Udržitelná spotřeba a výroba 

4. Doprava a mobilita 

5. Zdraví 

6. Místní ekonomika a podnikání 

7. Vzdělávání a výchova 

8. Kultura a místní tradice 

9. Sociální prostředí 

10. Globální odpovědnost 

Hodnocení Zdravých měst, obcí a regionů



inspirace: Adaptace na změnu klimatu 
ve Zdravých městech



inspirace: Kultura jako fenomén kvality života 
ve Zdravých městech



místní Agenda 21 – Zdravé město
Synergie řízení k UR a zdraví

© NSZM ČR 



Světová zdravotní organizace: dokument Zdraví 2020



Brno, Chrudim, Litoměřice, Vsetín, 
Ústí n.L., Hodonín, Tábor, Jihlava, 

Valašské Meziříčí, .. 

Liberecký kraj, Kraj Vysočina 



ZDROJE
Lidé
Budovy
ICT
Vozidla
Energie ČINNOSTI

Procesy
Projekty
Úkoly

Služby
Státní správa
Samospráva

Zákazníci
Občan obyvatel, klient
Podnikatel
Politik
Stát

Podmínky 
pro zdraví a kvalitu
života

Legislativa
Státní správa cca 800 služeb
Samospráva cca 800 služeb

Standardy řízení
Přenesená působnost

ICT

Běžné metody kvality
ISO 9001,CAF, EFQM, 

EMAS,
ISO 27001,ISO 14001

ZDRAVÉ MĚSTO,
MA 21

Systémový přínos Zdravého města v územní veřejné správě

© Roman Fišer, CIEM
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Akreditované vzdělávání koordinátorů
Zdravých měst v metodě MA21

Třebíč / Moravská Třebová / Vsetín 
jaro, léto, podzim 2017





Národní síť Zdravých měst ČR

E: praha@nszm.cz
M: 602 500 639
W:  www.ZdravaMesta.cz

KONTAKT

http://www.zdravamesta.cz/

