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Cesi stale podceriu;ji rizika koronavirové nakazy

(Praha, 10. dnora 2021) Zopakovaného vyzkumu postoji a chovani c¢eské vefejnosti
organizovaného Svétovou zdravotnickou organizaci a Ministerstvem zdravotnictvi, s podporou
Ustavu verejného zdravotnictvi a medicinského prava 1. Iékaiské fakulty UK, vyplyva, Ze Cesi riziko
infekce stale podcefiuji, opatfeni zaméfena na kontrolu pandemie dostateéné nedodrzuji, byt je
povazuji za vcelku spravna, ale casto obtiZzné srozumitelna a proveditelna. Na druhou stranu je zde
rostouci odhodlani, nechat se proti novému koronaviru o¢kovat. Duvéra ve zdravotniky, védecké a
zdravotnické instituce je vysoka, zatimco duvéra v urady a média je relativné nizka.

Za necelé tfi tydny uplyne rok od zachyceni prvého pfipadu nakazy novym koronavirem v Ceské
republice. Od té doby se prokazala nakaza jiZ u vice nez jednoho milionu osob, bylo provedeno vice
nez Sest milion( testd a nemocnicni Iécbu prodélava pravidelné kolem Sesti tisic pacient(. ,,Uvedend
Cisla svedci o mimoradném nasazeni Iékart a dalsich zdravotniki a fakt, Ze takové extrémni zatiZeni
zvlddaji, naznacluje, Ze nase zdravotnictvi je v lepSi kondici, neZ se nékdy tvrdi, byt je to za cenu
enormniho usili. Lékari jsou povaZovdni za nejdivéryhodnéjsi mezi vSemi osobami a institucemi, které
se snaZi problém resit, at uZ to jsou lékari v nemocnicich (maji divéru 83%) nebo prakticti lékari
(80%)“ prohlasil prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., predseda Ceské |ékarské spole¢nosti J.E. Purkyné.

Vyzkum ,Behavioralni aspekty epidemie COVID-19 v Ceské republice” je sou¢asti mezinarodniho
monitoringu postojl a chovani verejnosti k epidemii nového koronaviru, ktery organizuje Svétova
zdravotnicka organizace ve spolupraci s Universitou Erfurt (SRN) v 15 zemich evropského regionu.
,Cilem projektu je poskytnout spolehlivd data ke zlepsSeni tvorby politiky a identifikaci oblasti, které
vyZaduji zvldstni pozornost. Tato data poskytuji cenné informace o tom, jak obcané chdpou opatreni
zavedend v reakci na pandemii, jak jim rozuméji, jaké problémy v komunikaci mohou nastat a také
jaké jsou divody vysoké nebo nizké trovné dodrZovdni téchto opatreni a rovnéZ odhodldni podstoupit
vakcinaci proti nemoci COVID-19 v ¢ase” fekl dr. Srdan Mati¢, Feditel kancelafe WHO v Ceské
republice.

V Ceské republice se vyzkumu ujal tym pracovnikil Ustavu vefejného zdravotnictvi a medicinského
prava 1. |ékarské fakulty UK. Vyzkum se realizoval opakované ve dnech 11. srpna a 24. listopadu 2020
a 19. ledna 2021 s pouzitim jen nepatrné pozménéného dotazniku. Sbér dat metodou online
dotazovani provedla agentura IPSOS a zpracovani vysledkl bylo provedeno na Université v Erfurtu.
Dotazovano bylo vidy 1 000 respondentl starsich 18 let vybranych kvétnim vybérem tak, aby sloZeni
souboru odpovidalo sloZeni obyvatel v této vékové skupiné.

Autofi vyzkumu konstatuji, Ze Uroven znalosti, tykajicich se rizik, je relativné vysokd a mezi prvnim a
tretim Setfenim se jesté zvysila az na 96%. ,Co je ovsem zvldsté znepokojujici, je znacny pokles
srozumitelnosti opatreni, které smérem k verejnosti komunikuje vidda a Ministerstvo zdravotnictvi:
celkem 45% respondentt soudi, Ze je pro né obtiZné, porozumét tomu, co se jim fikd a co se po nich
chce”tika vedouci fesitelského tymu PhDr. Zdenék Kucera.

Jednim z nejdulezitéjsich zjisténi byl nartst podilu respondentli rozhodnutych podstoupit ockovani
proti COVID-19 mezi druhym a tfetim Setfenim. ,Podle nasich zjisténi, doslo k ndriistu o 15%, z 38%
na 53%. Poprvé tedy vice neZ polovina dotdzanych je odhodldna nechat se ockovat. Statisticky vyssi
miru odhodldni projevuji ti, ktefi jsou pfesvédceni, Ze virus je jim nablizku, ktefi nevéri, Ze pandemie
predstavuje jen medidlni bublinu a rozhodnuti jsou spiSe muZi neZ Zeny” konstatuje clenka



vyzkumného tymu MUDr. Alena Steflova, Ph.D. a dodava, ze a7 85 % dotdzanych vnimd dileZitost
ockovdni jako faktor pro ndvrat k Zivotu bez restrikci, predevsim k setkdvdni s rodinou, prateli a
cestovdni. DilezZitym faktorem se ukazuje doporuceni vakciny praktickym lékarem a také jeji
bezplatnost”.

Vnimani rizika nakazy je mezi respondenty relativné nizké, byt se za poslednich pét mésici zvysilo z
22% na 34%. S pretrvdvajici epidemii naristd u obyvatel pocit bezmoci: v priibéhu péti mésict narost!
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pocit, Ze trpi symptomy infekce koronaviru, neztstdvaji doma a vystavuji tak své okoli moZznému Siteni

infekce. To svédci o nizké urovni prosocidlniho chovdni a zodpovédnosti viici spolecnosti” tika PhDr.
Helena Hnilicovd, Ph.D. z Ustavu vefejného zdravotnictvi.
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